1 Agrimony: Agrimonia

Oculta problemas graves y angustia inconsciente
tras una mdscara de alegria y despreocupacion
permanente. Evita discusiones y busca armonia.
Tendencia a las adicciones, tabaco, alcohol, juego,
trabajo, comida y compras, como mecanismo de
escape a su formento mental. Busca ser aceptado.

2 Aspen: Alamo temblén

Miedo a lo sobrenatural, a situaciones imprecisas
que siente que lo amenazan, y a la muerte. Temor
vago e inexplicable. Agorafobia, claustrofobia.

3 Beech: Haya

Tiende a ser intolerante y a criticar
despiadadamente. Juzga sin sensibilidad ni
comprensidn. Arrincona. No soporta las ideas y
costumbres diferentes a las suyas. Es arrogante

4 Centaury: Centdurea

No puede decir no. Reacciona exageradamente a los
deseos de los demds, buscando complacerlos.
Sacrifica sus propias necesidades para quedar bien.
Su predisposicién a servir es explotada. Se presta al
dominio y el abuso de otros. Su voluntad es débil.

5 Cerato: Ceratostigma

Busca la aprobacidn y el consejo de los demds, pues
no confia en su juicio, intuicidn, ni en sus decisiones
y opiniones. Sus convicciones no son firmes. Cambia
fdcilmente de opinién. Es indeciso

6 Cherry plum: Cerasifera

Miedo a perder el control de sus actos, a cometer
acciones terribles y a enloquecer. Pensamientos
irracionales persistentes. Arrebatos incontrolables.
7 Chestnut bud: Brote de castafio

Repite sus errores, porque no reflexiona sobre ellos
ni aprende de sus experiencias. Reincide.

8 Chicory: Achicoria

Sobreprotege a sus seres queridos y los domina
mediante una manipulacién excesiva. Tiene una
personalidad posesiva y egoista. Se inmiscuye en los
asuntos de los demds continuamente. Espera la
devocion de los que sobreprotege y cuando no la
obtiene se siente victima. Después los persigue,
criticando.

9 Clematis: Clemdtide

Sofiador que evade la realidad. Su pensamiento ho estd en
el aqui y el ahora. Distraido, presta poca atencién a lo que
sucede a su alrededor. Vive en un mundo de fantasia,
como un mecanismo de escape a su infelicidad.

10 Crab apple: Manzano silvestre

Flor de la limpieza para quién tiene la sensacién de estar
sucio, baja autoestima y terror a contaminarse.

11 Elm: Olmo

Abrumado por sus responsabilidades. Piensa que no es
capaz de cumplirlas.

12 Gentian: Genciana de campo

Pesimismo. Depresidn por causas conocidas. Escepticismo.
Control débil ante la frustracion.

13 Gorse: Aulaga

Desesperado. Sin hinguna esperanza. Siente que ya no
tiene caso nada.

14 Heather: Brezo

Ensimismado. Centrado en si mismo. Necesita publico que
lo escuche. Habla excesivamente, pero no escucha

15 Holly: Acebo

Celos, desconfianza, envidia, odio y rencor. Carece de
compasién. Para quienes necesitan amor.

16 Honeysuckle: Madreselva

No vive el presente. Nostalgia. Aforanza del pasado y los
buenos tiempos.

17 Hornbeam: Hojarazo o Carpe

Agotamiento mental por hastio.

18 Impatiens: Impaciencia

Soledad de quien ho puede estar acompafiado porque
marcha de prisa. Impaciencia. Irritabilidad.

19 Larch: Alerce

Sentimiento de inferioridad. Espera fracasar

20 Mimulus: Mimulo

Miedo a lo conocido. A situaciones concretas, definibles.
Timidez.

21 Mustard: Mostaza

Depresion y tristezas de causas desconocidas, que
aparecen y desaparecen sin motivo

22 Oak: Roble

Luchar desesperadamente contra la corriente y sin
descanso. Dedicacidn obsesiva al trabajo.

23 Olive: Olivo

Agotamiento total, fisico y/o mental.

24 Pine: Pino

Desesperacién por sentimiento de culpay autorreproche.
25 Red chestnut: Castafio rojo

Miedo a que les suceda algtn dafio a los seres queridos.
Preocupacién por ellos.

26 Rock rose: Heliantemo o Jarilla

Pdnico y terror paralizante. Estados de angustia agudos.
Pesadillas.

27 Rock water: Agua de roca

Perfeccionismo. Severidad. Rigidez consigo mismo.

28 Scleranthus: Scleranthus

Indecisién entre dos extremos opuestos

29 Star of Bethlehem: Leche de gallina

Secuelas de traumatismos fisicos y mentales

30 Sweet chestnut: Castaiio dulce

Desesperacién profunda. Sienten que han llegado al limite
del sufrimiento.

31 Vervain: Verbena

Fanatismo. No comparte la carga. Fortaleza

32 Vine: Vid

Avidez por el poder. Dominador. "Pequefio tirano”.

33 Walnut: Nogal

Indecisidn para iniciar etapas huevas o manejar
situaciones dificiles.

34 Water violet: Violeta de agua

Soledad de los orgullosos. Distanciamiento por
sentimiento de superioridad.

35 White chestnut: Castafio de Indias

Rumiacion torturante de ideas. Didlogos internos

36 Wild oat: Avena silvestre

Falta de metas. Descontento e incertidumbre por
desconocer la misidn en la vida.

37 Wild Rose: Rosa silvestre o Escaramujo
Desinterés, apatia, resignacion. Falta de motivacion.
38 Willow: Sauce

Se siente victima del destino. Resentimientos



